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LETTRE D’OPINION TYPE 
 

 

[Titre accrocheur – en lien avec votre message] 
 
 

[Amorce - Il est toujours préférable de commencer la lettre d’opinion avec une phrase accrocheuse. C’est ce qui 
encouragera le lecteur à lire votre lettre. Dans le contexte actuel, vous pouvez d’entrée de jeu faire référence à la 
pandémie de COVID-19 car en effet, celle-ci a des impacts à long terme sur les personnes racisées; vous pouvez 
également vous fier à l’actualité, ex. Arrêt de M. Camara, Mort de Joyce Echaquan, etc.] 

 
[Corps du texte – Dans cette section, vous devez présenter le cœur de votre message. Vous trouverez ci-dessous quelques 
messages pour vous inspirer, mais vous avez tout avantage à personnaliser au maximum le contenu de la lettre, surtout 
en lui donnant un angle local (statistiques, exemple avec organismes locaux, etc.). Nous vous invitons également à 
consulter le document de messages clés pour compléter cette section. C’est dans cette section que vous devez présenter 
des exemples concrets de ce que vous faites ou encore de ce qui se fait en termes de lutte au racisme dans votre 
région. C’est également dans cette section que vous devrez faire un lien avec la Semaine d’actions contre le racisme 
(SACR).] 

 

 La 22e édition de la Semaine d’actions contre le racisme et pour l'égalité des chances est officiellement 
lancée, et il s’agit de l’occasion toute désignée pour se mobiliser et offrir une voix aux personnes victimes de 
racisme de la province. 

 
 Faisons la lutte au racisme une priorité de société. 

 

 Vivons dans un monde sans discrimination 

 
 Aujourd’hui, la COVID-19 accentue les disparités socio-économiques entre les personnes. De plus, l’utilisation 

des médias sociaux où des algorithmes unissent les gens qui ont des opinions identiques, ne fait que polariser 

les débats et accentuer la haine et le racisme. Trouvons ensemble une stratégie de communication pour 

franchir ces barrières, échapper aux algorithmes et créer un débat sain et constructif. 

 

 Il faut plus que jamais favoriser le développement du vivre-ensemble harmonieux. 

 
 Différentes mesures peuvent être mises de l’avant pour favoriser le débat public sur le racisme, telles que : 

o Organiser des événements interculturels 

o Introduire les thèmes du racisme et de la discrimination dans les cours en classe tout au long du parcours 
scolaire 
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o Faire des ateliers virtuels, des documentaires, des podcasts ou articles de presse pour faire connaître à 
tous les Québécois, les cultures, l’héritage et la situation actuelle des Autochtones et de toutes les autres 
minorités visibles 

o Faire des activités ou articles afin de démystifier les préjugés  
 

[Priorisez la ou les mesures qui touchent particulièrement votre organisation.] 

 
 

[Message de mobilisation (call to action) – Terminez votre texte avec une phrase mobilisatrice. Que souhaitez-vous que 
le public retienne? Par exemple : « Ensemble, favorisons le débat pour un vivre-ensemble sans discrimination. Donnons 
à chacun une chance égale de se réaliser pleinement et de vivre une vie épanouie.] 

 
[Signature - Insérez le nom des signataires et leur titre] 

IMPORTANT : Pour favoriser une diffusion par les médias, la lettre ne devrait pas dépasser une longueur de 500 mots.  
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 Montérégie : 6,4 % de la population, près de 100 000 

 Centre-du-Québec : 6,2 % de la population, plus de 15 000 


